
Przesyłanie bioptatów mięśni do analizy mitochondrialnego DNA 

Próbki przyjmowane są w Zakładzie Genetyki Medycznej (ul. Kasprzaka 17a, 
budynek C, parter), do godziny 15:30 od poniedziałku do piątku. 

Próbki muszą być opatrzone imieniem, nazwiskiem i numerem PESEL pacjenta. 
Razem z próbką muszą być dostarczone: skierowanie na badanie genetyczne i 
deklaracja świadomej zgody podpisana przez pacjenta. 

Instrukcja dla laboratorium zewnętrznego, zlecającego badanie mtDNA w IMiD: 

1. Bioptat umieścić w probówce typu Eppendorf lub innym sterylnym, szczelnie 
zamykanym pojemniku. 

2. Bioptat mięśnia zamrozić w -20°C i transportować w warunkach 
zapobiegających rozmrożeniu np. w bloczku chłodzącym. 

3. Bioptat dostarczyć do Instytutu w dniu biopsji. W przypadku braku możliwości 
dostarczenia bioptatu tego samego dnia, próbkę przechowywać w -20°C. 


